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Semaine du 25/04/2022 au 29/04/2022

lundi 25 avril

Betteraves en vinaigrette issues de |’ Agriculture Biologique E[ﬂ
Lasagnes a la bolognaise
Salade verte
Vache qui rit bio a8
a8

Compote de poires bio

mardi 26 avril @3\

Vi

Salade de céréales gourmandes bio 48|
Omelette bio 48|
Carottes bio a8
Edam bio 48|
Pomme bio d'Herbignac s

Jjeudi 28 avril

Concombres a la créeme

Poisson du jour sauce aurore P
Céleris bio et pommes de terre bio sautés a I'ail a8

prey &F 3
Fromage blanc de la Ferme de Mezerac (Bleu Banc Coeur) g,

vendredi 29 avril

Haricots verts bio en vinaigrette a8
Tajine (viande ovine frangaise)
Semoule bio 48]
St Nectaire AOP -
Kiwi bio Ej

Sous réserve de modifications
**Toutes nos viandes sont d'origine Frangaise**



Semaine du 02/05/2022 au 06/05/2022

lundi 2 mai
Salade mexicaine

Poisson du jour sauce dugléré &

Brocolis bio 48]

Gouda bio a5
Banane
mardi 3 mai

Salade hollandaise

3

|
[

Escalope de poulet sauce ail et fines herbes
Pommes noisette

Orange

jeudi 5 mai @},\
CEuf dur bio et mayonnaise 8|
Gratin de macaroni petits légumes coco et curry 8]

Salade verte
Yaourt bio de la ferme de Gineau & I'abricot  Fi

vendredi 6 mai

1/2 pomelos et sucre

Roti de veau sauce forestiére (viande bio) a8
Petits pois bio a8
St morét bio a8

Ananas au sirop

Sous réserve de modifications
**Toutes nos viandes sont d'origine Frangaise**



EAE B
Semaine du 09/05/2022 au 13/05/2022

Vendredi : Féte de I'Europe - Menu espagnol

choisi par les éleves de |'école Ferry

lundi 9 mai
Salade impromptue
Goulash de beeuf (viande bio) 48|
Boulgour bio 48
Comté AOP ®
Purée de pommes/ framboises bio "Coteaux Nantais" Ej
mardi 10 mai

Salade de risoni bio
Filet de poisson pané au citron @
Epinards a la vache qui rit

Fruit de saison

jeudi 12 mai &)
Crépe a |'emmental
Moussaka de légumes bio (courgettes bio, aubergines bio, [
haricots rouge bio et soja)
Salade verte
Fruit de saison

vendredi 13 Mai

Tranche de pastéque

0‘1'] .
Paélla
Churros et
créme dessert bio au chocolat de la ferme de Gineau a8

Sous réserve de modifications
**Toutes nos viandes sont d'origine Frangaise**
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